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SCH� ZE VE ZBO�Í    
Dne 5. 10. 07 se ve Zbo�ské knihovn�  
konalo Setkání zastupitel�  s ob� any. Starosta 
obce se nejprve vrátil k ji� prob� hlým 
oslavám 650 let první zmínky o obci 
Úbislavice, a pod� koval všem, kte�í se na 
p�ípravách i organizaci  pr� b� hu oslav 
podíleli. Jako jeden z hlavních bod�  setkání 
bylo téma – ODPADY. Spoluob� ané byli 
seznámeni s rozmíst� ním kontejner�  a dále 
s t� íd� ním odpad�  samotných. Ostatn�  
v otev�ené diskuzi padala spousta nám� t�  
z �ad ob� an� . Jak kladných, které s touto 
iniciativou souhlasí,tak i záporných,které by 
se nejrad� ji vrátili ke svozu formou, která se 
praktikovala doposud.  

Nápad s t� íd� ním odpad�  vzešel z iniciativy 
Podkumburského rozhledu, proto si dovolím 
malou poznámku. Šlo nám hlavn�  o to, 
umo�nit domácnostem t�ídit a zbavovat se 
odpadu pr� b� �n � . A �e se jich za ten m� síc 
doma nahromadilo. P�išlo nám jako zcela 
normální, vzít pytel, kbelík � i odpadkový 
koš, v�dy kdy� jsou plné a jít je do 
kontejneru vysypat. Bohu�el doposud tu tato 
mo�nost nebyla a t� íd� ní odpad�  v� bec. Tato 
naše iniciativa byla posv� cena hlasováním 
zastupitel�  na obecním ú�ad� . Návrh byl 
jednomysln�  p� ijat, a tudí� u� to není jenom 
v� cí „Rozhledu“ samotného. Samoz�ejm�  
víme, �e vše ješt�  nefunguje tak jak by m� lo, 
ale postupem � asu bude v� c napravena 

(nedostatek kontejner�  ve Zbo�í apod.). 
P�ínos pro ka�dou domácnost v obci by m� l 
být v tom, �e nemusíme celý m� síc skladovat 
pytle s odpadem po sklepech, gará�ích � i 
jinde u domu a navíc máme mo�nost ud� lat 
n� co šetrného pro zlepšení �ivotního 
prost�edí.  
Dalším bodem setkání bylo letmé seznámení 
s projektem firmy AB Wind a.s., která se 
zajímá o mo�nost postavení v� trných 
elektráren „Na Vrších“,jako jedné z lokalit 
po okolí. Zasedání se zú� astnilo 45 ob� an� , o 
které bylo dob�e postaráno – káva, � aj  ba i 
n� co ost�ejšího.  

 
Jarda Hejtman

BRIGÁDA VE ZBO�Í  -  6.10.2007   
Sbor dobrovolných hasi��  Zbo�í naplánoval brigádu, jejím� cílem bylo upravení prostoru pro kontejnery na odpady, probíhající 
rekonstrukce kapli� ky svatého Václava,  rekonstrukce st�echy na místní knihovn�  a dále v obci Chloumek byla vypušt� na po�ární nádr� 
z d� vodu prozkoumání dna pro do budoucna plánované odbahn� ní. Na t� chto � ty�ech místech se prací bavilo na 15 brigádník� , kte�í se celý 
den m� li co otá� et. Výsledek  této celodenní akce zní  - prostor pro kontejnery p�ipraven, st�echa na knihovn�  opravena, po�ární nádr� 
v Chloumku prozkoumána, rekonstrukce kapli� ky dokon� ena.                                                          
Pár �ádk�  na objasn� nou pro hnidopichy. Kapli� ka samotná. Rekonstrukce 
z � asového pohledu nebyla v� bec jednoduchá. St�echa – vým� na la� ování, �lab�  a 
st�ešní krytiny. Následovalo otlu� ení staré omítky, � išt� ní spár,  penetrování, 
prost�íknutí vápenocementovou maltou, jádrová omítka v� etn�  � íms a parád,  
nast� rkování stavebním lepidlem, nata�ení textilní perlinky vn�  i uvnit�  kapli� ky, 
naštukování vnit�ku kapli� ky a oplechování okapnic soklu. Tento den následovalo 
nata�ení a zato� ení finální fasády, která je odolná proti vlhkosti a navíc 
omyvatelná. Sokl byl pota�en “Marmolitem“, který svým slo�ením odpuzuje 
vlhkost. Dále bylo v okolí kapli� ky vyplen� no roští. 
P�i opoušt� ní kapli� ky u� chyb� lo jen vybílení vnit�ku,toto si vzali za své 2 
� lenové(d� chodci)SDH Zbo�í a socha svatého Václava, který je do� asn�  p�emíst� n 
k restaurování k paní na obci známé svým vztahem k um� ní a malování, 
V kone� ném sou� tu a pohledu na hotové dílo nelze  ne� konstatovat, �e � as 
v� novaný tomuto projektu se obci ur� it�  vyplatil. Financování celé rekonstrukce 
bylo v re�ii Obce Úbislavice.  
 

  
Oprava st� echy na knihovn�  Vypoušt� ní po�ární nádr�e Chloumek 
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Jeliko� tato akce nebyla zadána �ádné 
stavební firm� , tak práci zajiš� ovali n� kte�í 
� lenové SDH Zbo�í, kte�í zde strávili spoustu 
� asu a to hlavn�  o svých volných sobotách. 
Jejich odm� nou za zde strávený � as je mimo 
malého ob� erstvení „dobrý pocit z odvedené 
práce“.  

 
Úprava místa pro kontejnery 

text: Tomáš John a Jarda Hejtman 
foto: Jarda Král ml. 

 

 
CHRYZANTÉMY NOSÍ ŠT � STÍ   

Listopadky, tak jim 
�íkaly naše babi� ky. To 
proto,�e chryzantémy 
kvetou v dob� , kdy se 
všude kolem nás snáší 
k zemi záplava listí. 
Je škoda, �e si u nás v� tšina lidí spojuje chryzantémy s „duši� kami“ a vidí v nich „smute� ní kv� tinu“. Ve 
sv� t�  tuto kv� tinu vnímají úpln�  jinak. V � ín� , odkud pravd� podobn�  pochází, je uctívanou kv� tinou.V�� í, 
�e dodává �ivotní sílu. Z drobnokv� té odr� dy p�ipravují u� po staletí chutný � aj. V Japonsku symbolizuje 
št� stí a dlouhý �ivot. V protestantských zemích si ji lidé oblíbili jako váno� ní kv� tinu. V Anglii je druhou 
nejoblíben� jší kv� tinou hned po r� �ích. Jejich zá�ivé a teplé barvy vám rozsvítí pošmourné dny a 

pomohou vám p�e� kat sychravý podzim. � aj z kv� t�  má antiseptické ú� inky, zabra� uje infekcím dýchacích cest, lé� í angíny, ch�ipky, 
sni�uje hore� ky, p� sobí proti bolesti hlavy, sni�uje vysoký krevní tlak, uvol� uje k�e� e, zlepšuje zrak a je vhodný k detoxikaci organismu. 
M� �eme ho zakoupit v n� kterých � ajovnách a ve specializovaných prodejnách s � ajem.  

                                                                                                                                                                            Hana  Vágenknechtová 

BRIGÁDA NA STAV �  U KOSTELÍ � KA   
Dne 13. �íjna 2OO7 se konala velká brigáda na h�bitov�  Stav u 
kostelíka. Tento termín byl stanoven kv� li svátku Památce 
zesnulých. H�bitov se udr�oval v pr� b� hu celého roku, nejvíce se 
sekal trávník. Brigády se ú� astnili nejen � lenové Podkumburského 
rozhledu, ale také obyvatelé Stavu. 
V sobotu se odstra� ovali výhonky ke�� , strom� , pálilo se shrabané 
listí, tráva a také dlouholetý nejen biologický odpad ze skládky za 
h�bitovem, který obsahoval listí, v� tve, v� nce, PET lahve a kalíšky 
od sví� ek. Bohu�el jsme zde nacházeli také i „ne� ekaný“ odpad jako 

t�eba kuchy� ské ná� iní, vysava� , 
kamna a dokonce i ledni� ku. Tento 
odpad se samoz�ejm�  nepálil, ale 
vyt�ídil a ledni� ka byla odvezena 

nebezpe� ným odpadem dne 20. �íjna. Dále jsme zasadili 2 r� �e p�ed 
vchod.  
Do budoucna je naplánován nát� r plechových � ástí st�echy kostela, 
rekonstrukce vchodových vrat, jeliko� vrata byla kdysi vyrobena ze 
slabého d�eva, tudí� nemají u� dlouhou �ivotnost. Do p�íštího roku je 
plánováno zajistit vodu pro h�bitov, dlouholetý problém h�bitova. 
Tímto vás také vyzýváme, zda-li n� co nevíte o hrob� , který se nachází 
p�i vstupu na h�bitov úpln�  vzadu vlevo. Víte-li n� kdo n� co, komu pat�í 
atd. obra� te se prosím na Obecní ú�ad, pana starostu.   foto a text: Alena Plíšková 
 

RECEPTY NAŠÍ VAŠÍ KUCHYN �    
 

Houbové lívance 
 

Ingredience:  
- 3 šálky drobn�  nakrájených hub(� erstvé nebo mra�ené) 
- 1 l�i � ka másla 
- s� l, petr�elka 
- 1 malá cibule 
- 2 �emle namo� ené v mléce 
- 3 vejce 
- strouhanka dle pot�eby, olej na sma�ení 

Postup:  Na másle zp� níme drobn�  pokrájenou cibuli, p� idáme 
houby, petr�elku a dusíme dom� kka. Do vychladlých hub 
p�idáme vyma� kané prolisované �emle, �loutky a promícháme. 
Naposled lehce vmícháme tuhý sníh z bílk�  a sma�íme lívance. 
na lívane� níku cca 20 kus�   

 
Alena Plíšková 
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KAPLI � KA SV . VÁCLAVA VE ZBO�Í  
„Ke cti Pánu Bohu a Swatému Wáclawu z�ízeno od Wáclawa Witwara ro. 1837.“ 

   
1987 1995 2007 

 

NÁM � TOVÉ CVI � ENÍ   
V sobotu 6.�íjna v 15.00 hod. zahoukala siréna a bylo vyhlášeno nám� tové hasi� ské cvi� ení. Místo konání Št� panice. SDH Zbo�í se na 
místo dopravilo v� etn�  hasi� ské techniky jako druhé v po�adí ze t� í zú� astn� ných. 
Po ukon� ení nám� tového cvi� ení bylo na Úbislavickém h�išti p� ipraveno n� co na posiln� nou pro všechny zú� astn� né.  

                                                                                                 foto: Jarda Král ml.�

 

NOVÁ PSYCHOLOGICKÁ  A  HOMEOPATICKÁ  PORADNA OTEV � ENA V JI � ÍN �   
O rozhovor jsme po�ádali terapeutku paní Ludmilu Sedlákovou. 
M� �ete našim � tená�� m blí�e vysv� tlit, o � em homeopatie je a jak funguje ? 
Myslím, �e ka�dý, kdo se o homeopatii zajímá, zná její princip podobnosti – „podobné se lé� í podobným“. 
Mnoho odp� rc�  homeopatie, kte�í tvrdí, �e x-krát na�ed� ný lék nem� �e fungovat a �e je to placebo m�  u� dnes nevyvádí z míry. Léky 
fungují i u malých miminek, u zví�at….našt� stí spousta léka��  u� dnes homeopatii respektuje a doporu� uje. 
Jak funguje? To by vám nevysv� tlil ani zakladatel homeopatie Samuel Hahnemann. Jde o p�enos informace a energie v léku. I � ínská 
medicína pracuje s energií, i akupunktura….nelze to zcela uchopit a to je z�ejm�  d� vod, pro�  materialisticky zam�� ení lidé t� mto obor� m 
nev�� í. 
Znamená to, �e homeopatií lze vylé� it všechny zdravotní problémy ? 
Homeopatií lze vylé� it v� tšinu zdravotních problém� …pokud není pacient ji� v pokro� ilém stádiu nemoci, kdy je jeho �ivotní síla velmi 
slabá. � lov� k, který léta bral nap�.antibiotika, léky na bolesti apod., své potí�e nelé� il, ale jen zatla� oval do hlubších vrstev organismu. 
Není neobvyklé, �e s v� kem se potí�e stávají chronickými a �e je tolik zhoubných onemocn� ní. 
Vše zále�í na mnoha faktorech – jak dlouho nemoc trvá, zda je doty� ný v dobré fyzické kondici, zda bral mnoho potla� ujících lék� … 
Pokud jde o zhoubná onemocn� ní, je v�dy d� le�itá spolupráce s léka�i.  

Rakovina znamená destrukci – pacientovo zdraví selhalo. I zde má homeopatie na 
svém kont�  �adu mimo�ádných úsp� ch� . 
Kde  zájemci vaši poradnu najdou ? 
V Ji� ín� , kousek od centra, v Jiráskov�  ulici. 
Je ale nutné se p�edem objednat, proto�e mám samoz�ejm�  sch� zky plánované. M� j 
telefon je 777 961 665. 
Cht� la bych � tená�� m vzkázat, �e tém��  ka�dý problém je �ešitelný a by�  by se zdál 
nesnesitelný, m� �eme ho spole� n�  zdolávat. 
P�eji všem hodn�  zdraví a pohody.  

D� kujeme za rozhovor. 
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Pozvánka na filmové promítání  

Drakiáda 2007   
V ned� li 7.10. na kopci nad 
h�išt� m v Úbislavicích po�ádalo 
mate�ské centrum Pohádka svou 
první DRAKIÁDU. Po� así nám 
p�álo, slunce nám h�álo a tak se 
v krásný podzimní den sešlo 15 
d� tí se svými létacími stroji. 
Pravda, mnohem více b� hali po 
kopci tatínkové, maminky se 
starali o dopl� ování tekutin a 
energie a d� ti z toho celého 
mumraje m� li obrovskou radost. 
Sout� �ilo se o nejhez� ího draka 
a nejlépe letícího draka. Co� 
obzvlášt�  malí sout� �ící hlídali 
velice p�ísn� . Nakonec si cenu 
za nejhez� ího draka odnesl právem Josef Knap ml. z Úbislavic, neb jako jediný se dostavil s 
drakem domácí výroby! Na ty ostatní "kupované", té� krásn�  pestrobarevné však zbyla cena 
za ú� ast. Jako nejlépe letícího draka ohodnotila maminkovská porota stroj, kterého prohán� l 
František Nosek s tatínkem.   
Všem se to moc líbilo. P�esto, �e byla vznesena jen jedna námitka a to obstarat na p�íšt�  
n� jaké zah�ívací ob� erstvení pro tatínky, se u� te�  t� šíme kolik létacích stroj�  se nás sejde na 
kopci p�íští rok p�i Drakiád�  2008.                                            Za MC Pohádka Eva Budinová 

 

Váno� ní koncert v úbislavickém kostele  
 

Úbislavický kostelí� ek se rozzá�í 
nejen sv� tly, ale hlavn�  zp� vem. 
V sobotu 15. prosince v 17 
hodin zde zazpívá váno� ní 
koledy známý d� tský p� vecký 
sbor JIZERKA ze Semil, který 
procestoval celý sv� t. P�ij � te si 
poslechnout a zazpívat koledy 
spolu s JIZERKOU a jeho 
sbormistry Alenou a Václavem 
Brádlovým, rodákem z naší 
vesnice�             Vlasta  Sacherová 
 
 

Sousedské posezení   
8.11. ve 1400 hod se koná v Úbislavicích v hosp� dce u kostela sousedské posezení p�i hudb�   
na harmoniku a zp� vu i pro neku� áky!!!  Bohaté ob� erstvení zajišt� no!! Další posezení bude 13.12.  

Dana a Hanka 
 

 
Podkumburské rozhledoviny, ob� asník pro p�íznivce podkumburských obcí Zbo�í, Chloumek, Št� panice, Úbislavice, Stav a � eská Prose� . Vydává ob� anské sdru�ení 

Podkumburský rozhled, http://rozhled.info/  Redakce: Jaroslav Hejtman, Ing.Vít� zslav Dufek, podkumbursky@rozhled.info.  Za obsah � lánk�  odpovídají v�dy jejich auto�i! 

- Vratné lahve - 
10.11.2007 od 20:00 

v obecní knihovn�  ve Zbo�í 
 

I p�es nízký zájem divák�  na posledním promítání filmu  „Román pro �eny“ pokra� ujeme v dalším 
promítání. Dne 10.11. 2007 od  20,00 hod. se p�ij � te pobavit s novou � eskou komedií „Vratné láhve“. 
Zmi� ované st�ídání promítacích míst se stává skute� ností a tato komedie  bude ke shlédnutí ve ZBO�Í 
v místní knihovn� . Vstupné op� t dobrovolné, zajišt� no ob� erstvení za ceny lidové.T� šíme se na Vás.                                    
Vratné lahve jsou ho�kou komedií o stárnoucím u� iteli, jeho� duše nehodlá nerovný zápas s v� kem vzdát. Je 
plný humoru a energie a nechce podzim �ivota strávit v l� n�  rodiny. Po odchodu ze školství si najde brigádu 
v supermarketu v odd. vratných lahví.                           za Rozhled  Jarda  Hejtman 

 
Re�ie: Jan Sv� rák, Scéná� : Zden� k Sv� rák 
Hrají: Zden� k Sv� rák, Daniela Kolá�ová, Tatiana Vilhelmová,  J. Machá� ek, P. Landovský,  
J. Buda� , N. Boudová, O. Vetchý, M. Táborský, R. Soudek, M. Pechlát, B.Turzonovová a další. 

Sametová tane� ní zábava  

v hosp� dce u kostela v Úbislavicích  17.11.2007 ve 20°°hod. 

k tanci a poslechu hraje skupina MY DVA A KAREL  

ob� erstvení, malá tombola, 

ka�dý 15tý návšt� vník - malý panák zdarma 

lidové vstupné 50,-k�  

odvoz ze zábavy mo�ný taxislu�bou!!! 

�
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Po� íta� ové kurzy pro za � áte� níky  
 

Rozsah: 10 hodin, Termín konání: listopad – prosinec 2007, Cena za kurz: 500 K� , Místo výuky: knihovna ve Zbo�í 
!!! individuální p�ístup !!!  - základní pojmy a seznámení se s hardwarem, softwarem (2h), práce se soubory a prost�edí Windows (2h),  

 - MS Office – kancelá�ské aplikace, p�edevším Word (3h), internet, e-mail (3h) 
Kontakt a p� ihlášky: Petr Vágenknecht, 493 796 268 / 603 499 084, info@pvcomp.net 
 
 


